ASD Atletica S. Martino Coop Casarsa

% (\\zft in collaborazione con

ateica San Mrtino 2.0 Comune di Tramonti di Sotto

Tramonti di Mezzo - 16 luglio 2017
Campionati Regionali

di Corsa in Montagna

5‘9(”"”“‘ . Sara ospite del circuito Coppa Friuli 2017
\\,~

Programma
Ore 08.00
Ritrovo in zona partenza
Ore 09.00
partenza prima categoria giovanile
Ore 10.15

junior m, cat. femminili, master maschili
over 60 - mt 5.940 (312 d+)

a seguire assoluti m, master maschili
M35-M55 — mt 11.880 circa (624 d+)
Ore 12.15
distribuzione pastasciutta
Ore 13.00
premiazioni

Iscrizione (entro giovedi 13
luglio)
obbligatoria anche per gli iscritti alla Coppa Friuli

ONLINE tramite il sito della Fidal
Solo atleti EPS all'e-mail
info@atleticasanmartino.org

REGOLAMENTO COMPLETO su http://www.atleticasanmartino.org

X S0 polisportivaValtramonting s Pl




MUOVE IL MEGLIO www.sinaauto.it

SPILIMBERGO PORDENONE | SACILE | PORTOGRUARO | VENEZIA
a Ponte Roiter iale Venezia, 73 via 5. Giovanni del T, 99 via Campeio, 2 via Orlanda, 6/B
t |.0427 59811 i t l.0434 505911 | tel 0434 70821 i tel. 0421280038 § tel. 0415322225

ZANUTTA

UNA CASA DA VIVERE

FRIULANA GAS

La tua energia.
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